
指定共同生活援助
指定短期入所

ステラ花見川

千葉県千葉市花見川区横戸町

TEL 090-4134-4682

stella.astlife@gmail.com

https://www.astlife.org

ステラ花見川
Stella Hanamigawa

障害者グループホーム

京成大和田駅より徒歩約5分

一般社団法人 アストライフ

月額 体験

家賃 45750円 1525円

光熱費 2100円 600円

食材費 27000円 900円

日用品費 300円 100円

利用料

※体験は1日あたりの金額です

※入居後の家賃額には補助制度が
あります。
詳しくはお問い合わせ下さい。

Wi-Fi無料
バス・トイレ別
広いロフト

南側に大きな窓があり
非常に明るい１Kの部屋です



障害があってもなくても、地域で暮
らしていくために必要となる「住む
ところ」。

自分らしく生活する。
その実現のために必要な体制を整え
て、利用者だけでなくその周りの
方々にもゆとりある暮らしを送って
頂きたいと考えております。

私たちはこれまでのグループホーム
運営の経験を活かし、20年余の精神
科医療の知識と精神保健福祉との強
いパイプを維持しながら、常に最適
な支援の元で利用者が安心して地域
生活を送れるよう努めます。

まちで暮らすというあたりまえのこ
とが、あたりまえにできるようにグ
ループホームステラは取り組んで参
ります。

はじめに 1日の流れ（例）

昼食（在宅者）

帰宅

夕食

交流室利用開始

交流室利用終了

出発

朝食

6:00

16:00

8:00

21:00

対象者

●知的または精神に障害のある方
●障害福祉サービス受給者証をお持
ちの方
●18歳以上の方
●日中活動の場がある方
●医療及びご家族の連携・合意の得
られる方

7:00

19:00

12:00

サービス内容

京成大和田駅より徒歩約5分のアパー
トタイプのグループホームです。
食事提供や健康管理・金銭管理支援を
はじめ、ご家族・就労施設との連絡調
整など一人一人に合った個別の援助を
行います。
夜勤者も常駐しておりますので夜間も
安心して過ごすことができます。
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